
 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 11/09/2017    Hora: 16:00 

 

Nome do estagiário: Nilva Jaqueline Steinheuzer. 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

    Assim como em todas as aulas, todos os professores se mostram pacientes, criativos e 

motivados a fazer os alunos participarem, porém nem todas as atividades são desenvolvidas 

da forma como esperado ou atendem os objetivos que se pretendia. 

    Nesta aula as atividades propostas foram alongamentos utilizando-se de cordas, 

deslocamentos com patinete, e deslocamentos com pneus.  

    De modo geral a aluna Ana Clara, mostrou uma boa participação nas atividades, se 

envolveu em todas elas, porém de forma rápida por ter uma fácil dispersão por conta da sua 

deficiência. As atividades realizadas por ela auxiliam na melhora de várias habilidades como 

coordenação motora, coordenação óculo-manual, equilíbrio, flexibilidade, atenção entre 

outros.  

    

     

     _________________                         _____________________________ 

               Acadêmica                                                              Supervisor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 15/09/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Nilva Jaqueline Steinheuzer. 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

    Nesta aula as atividades propostas foram realizadas na quadra, sendo atividades iniciais 

de manipulação de raquete de tênis com bolinha, e manipulação de pneus.  

    Com relação à primeira parte das atividades (manipulação de raquete de diferentes 

formas), a aluna não apresentou resultados positivos, por pouco tempo focou na atividade e 

nem quis tentar aquilo que foi proposto. Tal atividade poderia melhorar sua coordenação 

motora, coordenação motora fina e óculo-manual, fazendo também com que se tivesse uma 

melhora na atenção. 

    Outra atividade proposta foi a manipulação livre de pneus, podendo brincar e manipular o 

material por toda a quadra, realizando ziguezagues entre cones, corridas com os colegas e 

deslocamento sobre os mesmos. A aluna participou por pouco tempo.  

    Diante da falta de interesse da aluna para com as atividades, foi levado um rádio para a 

quadra, deixando varias músicas tocando para os alunos. A aluna juntamente com seus 

colegas se mostrou interessados e participativos, dançando em duplas e trios, com os 

professores, interagindo e participando de fato na aula.  

  

    

  _________________                         _____________________________ 

               Acadêmica                                                              Supervisor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 18/09/2017    Hora: 16:00 

 

Nome do estagiário: Nilva Jaqueline Steinheuzer. 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

    Neste dia as atividades foram propostas por meio de um circuito motor, sendo várias 

atividades motoras organizadas pela quadra, onde os alunos realizam um rodízio, passando 

por cada uma delas e ao final conclui todas as atividades solicitadas.  

    O circuito motor organizado nesta aula envolvia tarefas como equilíbrios estáticos sob 

bancos e dinâmicos sendo o deslocamento com patinete; outra tarefa a ser realizada era de 

pegar cones espalhados distantes um do outro pela quadra e juntar a todos após pegá-los; 

ainda, os alunos deviam realizar um ziguezague entre arcos dispostos em pé lado a lado, 

como um túnel.  

    De modo geral os alunos se desenvolveram bem, alguns realizaram mais vezes e mais 

corretamente aquilo que foi solicitado. A aluna Ana Clara, não focou por muito tempo nas 

atividades, mas realizou pelo menos uma vez cada uma das atividades propostas no circuito.  

 

 

 

_________________                         _____________________________ 

               Acadêmica                                                              Supervisor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 21/09/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Nilva Jaqueline Steinheuzer. 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

    As atividades desenvolvidas nesta aula objetivaram a aprendizagem dos alunos cm relação 

ao conhecimento básico sobre o corpo humano. Foram escolhidas atividades que exigiam e 

desenvolviam a atenção, criatividade e cooperação de cada aluno para com as tarefas e para 

com os colegas.  

   A atividade trabalhada envolvia a manipulação de giz, trabalhando então a coordenação 

motora fina, juntamente com a coordenação óculo manual, onde os alunos tinham que 

desenhar partes do seu próprio corpo no chão, como a mão, por exemplo, ou o corpo do 

outro. Assim, varias tarefas foram realizadas, algumas sendo aprimoradas conforme a 

necessidade de cada aluno.  

   Todos os alunos realizaram muito bem as atividades, e mantiveram o foco nas mesmas por 

longo tempo da aula. Ainda, os alunos conseguiram realizar as atividades aprimoradas, como 

desenhar ou apontar o local de pequenas partes do corpo, como os olhos, ouvidos, nariz e 

assim por diante. Considero que esta aula foi muito bem trabalhada, e que conseguiu de fato 

atrair a todos nas atividades. 

  

 

_________________                         _____________________________ 

               Acadêmica                                                              Supervisor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 25/09/2017    Hora: 16:00 

 

Nome do estagiário: Nilva Jaqueline Steinheuzer. 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

     As atividades propostas para esta aula foram equilíbrios sobre a trave, equilíbrio e 

deslocamento com patinete, manipulação de bola realizando ziguezagues entre cones, 

arremessos aos alvos e atravessar um túnel feito de arcos, formando então um grande circuito 

de atividades motoras. 

   Assim como nas aulas anteriores, a aluna Ana Clara se mostrou pouco interessada nas 

atividades, se negando a realizá-las quando solicitado e se dispersando para locais fora das 

atividades. Após várias tentativas de fazê-la participar das aulas, sua mãe será chamada para 

acompanhar a aluna durante uma aula, analisando seus comportamentos e auxiliando os 

professores no que for necessário, para que a aluna participe de forma efetiva, no que for 

proposto durante as aulas. 

   Quanto aos demais alunos presentes neste dia, estes participaram tranquilamente das 

atividades, se envolveram e realizaram de fato aquilo que se esperava. Por mais que cada 

aluno realize as atividades em tempos diferentes, com desempenhos diferentes uns dos 

outros, suas características são consideradas e os professores conseguem envolver a todos de 

acordo com isto.  

 

 

_________________                         _____________________________ 

               Acadêmica                                                              Supervisor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 29/09/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Nilva Jaqueline Steinheuzer. 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

    Neste dia os professores desenvolveram um tipo de circuito motor para a turma, 

envolvendo uma seqüência de atividades e tarefas que os alunos precisariam realizar. Este 

circuito exigia que os alunos realizassem saltos, saltito, diferentes formas de equilíbrio, 

estático e dinâmico, rolamentos, e arremessos.  

    Pode-se observar que estas atividades chamaram bastante a atenção dos alunos, que se 

mostraram ativos a todo o momento, realizando as atividades várias vezes, e até mesmo 

fazendo algumas variações conforme fosse necessário.  

    Nesta aula, a aluna Ana Clara insistiu em não participar das atividades, realizando as 

mesmas somente com a presença de sua mãe, que foi chamada para acompanhar a aluna no 

momento da aula, como forma de observar seus comportamentos e auxiliar os professores 

nas tomadas de decisões com relação a ela.   

 

 

_________________                         _____________________________ 

               Acadêmica                                                              Supervisor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 26/10/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Nilva Jaqueline Steinheuzer. 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

    Neste dia as atividades foram realizadas em sala, devido ao mal tempo. Disponibilizados 

vários jogos de mesa para os alunos e deixamos músicas infantis tocando simultaneamente 

aos jogos. Os alunos estavam livres para brincar de acordo com o seu interesse, podendo 

trocar os jogos entre si, cooperar uns com os outros para desvendarem alguns jogos, e ainda 

se envolver com as músicas que estavam tocando durante a aula.  

      Todos os alunos se envolveram com as atividades propostas, de acordo com aquilo que 

mais atraia o interesse de cada um deles. A aluna Ana Clara participou inicialmente dos 

jogos, montando e desmontando quebra-cabeças de imagens variadas, quando terminava um 

deles, ela já iniciava outro e assim até cansar desta atividade. A aluna ainda dançou algumas 

músicas com seus colegas, desenvolvendo a noção de ouvir e se expressar. Sua participação 

nesta aula foi muito boa.  

 

 

_________________                         _____________________________ 

               Acadêmica                                                              Supervisor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 13/11/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Nilva Jaqueline Steinheuzer. 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

    Neste dia a escola teve uma programação diferenciada após o horário de intervalo, que 

seria a aula de Educação Física da turma. Os alunos assistiram a uma apresentação sobre os 

cuidados com o meio ambiente e ouviram leituras e músicas sobre o tema.  

    Ao final das apresentações os alunos foram para a quadra, para brincarmos nos últimos 10 

minutos de aula. Levamos vários arcos para a quadra, e entregamos para os alunos 

organizarem as suas próprias amarelinhas, e assim a fizeram. Ao final os alunos deviam pular 

pelas amarelinhas, da forma que quisessem. Apenas o aluno André e a aluna Tais fizeram 

aula, a aluna Ana acabou dormindo antes do horário da aula.  

 

 

_________________                         _____________________________ 

         Acadêmica                                                                 Supervisor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 16/11/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Nilva Jaqueline Steinheuzer. 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

    Nesta aula as atividades propostas foram realizadas na quadra, sendo atividades iniciais 

de manipulação de raquete de tênis com bolinha, e manipulação de pneus.  

    Com relação à primeira parte das atividades (manipulação de raquete de diferentes 

formas), a aluna não apresentou resultados positivos, por pouco tempo focou na atividade e 

nem quis tentar aquilo que foi proposto. Tal atividade poderia melhorar sua coordenação 

motora, coordenação motora fina e óculo-manual, fazendo também com que se tivesse uma 

melhora na atenção. 

    Outra atividade proposta foi a manipulação livre de pneus, podendo brincar e manipular o 

material por toda a quadra, realizando zigue-zagues entre cones, corridas com os colegas e 

deslocamento sobre os mesmos. A aluna participou por pouco tempo.  

    Diante da falta de interesse da aluna para com as atividades, foi levado um rádio para a 

quadra, deixando varias músicas tocando para os alunos. A aluna juntamente com seus 

colegas, se mostraram interessados e participativos, dançando em duplas e trios, com os 

professores, interagindo e participando de fato na aula.  

  

     

     _________________                         _____________________________ 

               Acadêmica                                                              Supervisor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 27/11/2017    Hora: 16:00 

 

Nome do estagiário: Nilva Jaqueline Steinheuzer. 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

    As atividades realizadas neste dia estavam organizadas em forma de um circuito motor, 

onde os alunos estavam livres para passar por todas as tarefas que o circuito exigia. Todos 

os alunos desenvolveram as atividades, entretanto, a aluna Ana estava bastante agitada nesta 

aula, e se recusou a fazer as atividades propostas. Contudo, a aluna se envolveu com outros 

materiais, brincando de acordo com o que ela queria. A aluna retirou as fitas de papel crepom 

que estavam dentro de litros, e fez enfeites por todo o seu corpo. Percebe-se por meio desta 

atividade, que a imaginação da aluna foi muito alta, usando-se apenas de uma simples fita 

colorida. O envolvimento da aluna nas aulas, geralmente é muito bom, contudo é preciso 

conhecer cada vez mais a aluna e seus colegas, para que fique mais fácil encontrar formas de 

fazer com que estes se interessem e participem mais das aulas. 

  

     

     _________________                         _____________________________ 

               Acadêmica                                                              Supervisor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 04/12/2017    Hora: 16:00 

 

Nome do estagiário: Nilva Jaqueline Steinheuzer. 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

    Neste dia, as atividades propostas foram organizadas em forma de um circuito motor, com 

várias tarefas aos alunos. Dentre as tarefas, envolviam-se passar por entre alguns pneus, 

acertar bolas nos alvos, dribles e rolamentos. Os alunos se desenvolveram bem, entretanto a 

aluna Ana passou quase toda a aula brincando com a Ester, com fitas coloridas. A aluna 

mostra em todas as aulas bastante cuidado com a colega, e nesta aula em especial, se mostrou 

ainda mais atenciosa. a aluna se recusou a fazer o circuito motor, mas com as fitas coloridas 

ela novamente se realizou na aula.  

  

     

     _________________                         _____________________________ 

               Acadêmica                                                              Supervisor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 07/12/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Nilva Jaqueline Steinheuzer. 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

    Neste dia, foram realizadas na escola as atividades de encerramento com todas as turmas 

da escola com as quais o subprojeto estava envolvido. As atividades iniciaram às 13:30hr e 

se encerraram às 15:30hr. As atividades proporcionadas foram: volta ao mundo, slackline, 

teia de aranha e pegadores diversos. Todas as turmas se integraram durante as atividades, 

principalmente na primeira atividade citada, onde os alunos foram organizados em grupos, 

sendo que estes incluíam alunos de turmas desde o pré ao 5° ano. As demais atividades 

também foram bem aceitas pelos alunos, por serem diferentes daquilo que eles estão 

acostumados a fazer nas aulas de educação física. Os alunos da turma de D.I, se envolveram 

nas atividades de acordo com seus interesses, sendo que cada um deles participou de todas 

as atividades, porém, alguns mais outros menos dependendo da atividade que mais gostavam.   

  

     

     _________________                         _____________________________ 

               Acadêmica                                                              Supervisor  

 

 


